
FollowMe™ 医疗保险

生活更健康，持续有保障  
奖励健康生活的保险
如果您离开任职的公司，您也就会失去您的公司 
医疗保健计划。但您可以选择价格合理、值得信赖 
的 FollowMeTM 医疗保险来继续获得保障，预防潜在 
的未来健康问题。

拥有 FollowMe 医疗保险，您将： 
•	自动获得 5%的第一年保费折扣以及之后最高 10% 

的折扣，只要您选择在您的医疗及牙科保健计划中 
添加宏利 Vitality 乐活计划 1

•	以价格合理的保费，获得全方位的保障 
•	可以快速、便捷地进行电子索赔 
•	无须等待期 

最棒的是，保证能获得 
批准！
在您的雇主团体医疗保险结束后 90天内进行 
申请，您就能保证通过批准2，在申请时无须回答 
医疗问题。

如需了解更多详情，请访问网站 Manulife.ca 
或咨询您的保险顾问。 

1 宏利 Vitality 乐活计划 仅适用于主申请人（Primary Applicant）。 
2 只需收到第一笔保费和满足符合的条件，保证能获得批准。

保险计划由宏利人寿保险公司（宏利）进行核保。
宏利 Vitality 乐活计划 由 Vitality Group Inc. 与宏利人寿保险公司联合提供。Vitality 是 Vitality Group International Inc. 的商标，仅供宏利人寿保险公司及其附属机构在授权下使用。 
获得奖励的资格可能随时间而改变且在整个保险保单期内不予保证。保险产品由宏利人寿保险公司提供。宏利 Vitality 乐活计划 适用于特定的保险保单。宏利、Stylized M Design  
及宏利 & Stylized M Design，以及 FollowMe 为宏利人寿保险公司的商标，仅供该公司、Vitality Group 及其附属机构在授权下使用。
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在任何核心保险计划中添加宏利 
Vitality 乐活计划 每月只需$5

最高签发年龄：69岁；保险保障在 80岁时终止。

所有的保费报价都基于每人每月的费用，夫妇和儿童的保费是以个人为单位。 
保费根据申请时的年龄计算，随着年龄增加，保费会根据对应的年龄组费用 
相应变化。保费从 2023年 1月 1日起生效，如有更改，不另行通知。

包括 的保险保障能帮助您
以您喜欢的方式享受生活

您的 FollowMe™ 医疗保险计划可能涵盖了 
很多与您雇主提供的团体医疗保险相同的保障3，
包括：

	� 处方药物 – 可以适用于您、您的伴侣或 
您的孩子

	� 牙科服务 – 例如补牙、洗牙等常规护理，
以及因意外导致的紧急牙科治疗

	� 视力保健 – 让眼科医生检查视力，以及 
购买眼镜、隐形眼镜，甚至做激光眼科手术

	 �专业的理疗服务 – 由注册的按摩师、脊椎
按摩师、理疗师、足疗师、心理医生和其他
医疗保健从业人员提供的服务

 	 住院保险 – 半私人病房 

	� TELUS Health Virtual Care (虚拟医疗 
保健)4 – 通过手机应用程序，提供全年无休
的医疗保健从业人员在线咨询服务

3 FollowMeTM 医疗个人保险计划不会提供与您的团体医疗保险计划完全相同
的保障。
4 宏利不保证这项服务无限期可用。

2023年保险费率 –  
阿尔伯塔省
FollowMe™ 医疗个人保险计划

年龄段 标准 特级 特级加强 顶级

个人
18-44 $80.40 $104.10 $141.70 $189.40 
45-54 $93.10 $121.10 $158.90 $216.80 
55-59 $103.70 $128.90 $166.10 $226.50 
60-64 $109.20 $138.50 $167.50 $229.80 
65-69 $89.50 $108.80 $128.40 $184.60 
70-79 $97.30 $120.90 $138.80 $190.30
80-89 $106.80 $160.20 $181.30 $246.80
90+ $137.80 $215.60 $228.10 $291.50
夫妇
18-44 $72.20 $95.90 $133.10 $179.80
45-54 $84.70 $112.60 $150.30 $207.50
55-59 $95.30 $120.50 $157.30 $217.60
60-64 $101.00 $130.40 $159.10 $221.10
65-69 $81.50 $101.30 $121.30 $176.30
70-79 $88.80 $113.80 $132.00 $182.50 
80-89 $98.70 $151.60 $173.30 $238.20
90+ $129.90 $207.30 $219.90 $282.40 
儿童（1或2个儿童）
0-20 $25.50 $32.70 $66.90 $102.00
儿童（3个或 3个以上儿童）
0-20 $23.30 $29.30 $60.20 $91.50

 旅游附加保障
年龄段 个人 夫妇

15天 30天 15天 30天
18-44 $4.10 $6.70 $3.90 $6.40 
45-54 $5.50 $9.00 $5.20 $8.60 
55-59 $8.40 $13.70 $8.00 $13.00 
60-64 $10.80 $17.70 $10.30 $16.80 
65-69 $13.90 $21.90 $13.20 $20.80 
70-79 $20.50 $32.50 $19.50 $30.90 

儿童
0-20 15天 $4.10 30天 $6.70


	Advisor : Lucas Wu   (647)867-4667


